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Zeitplan Freitag, 14.06. 

ab 17.00 Uhr 
- Coasting (bitte Rückmeldung, ob Angebot länger als 19.30 Uhr erforderlich ist) 

- IUF-Slalom 

ab 18.00 Uhr 
Check-in / Einlass für Übernachtung in der Schule  

(Eingang Nord auf Seite Parkplatz/Stadion) –Achtung: Duschen in der Vöhlinhalle. Freitags 
bitte den laufenden Sportbetrieb nicht stören. 

 

Zeitplan Samstag, 15.06. 

07.00 –9:00 Frühstück im Stadion 

ab 08.00 Uhr Öffnung Check-in: Abholung Startunterlagen (bei Verpflegung) 

08.40 Uhr 
Kurze Fahrerbesprechung mit den Vereinsvertretern bzw. Einzelstartern - 
Treffpunkt Zielbereich 

08:50 Uhr Begrüßung 

Freier Start 

IUF-Slalom 

=> Halbkreis innerhalb 
Laufbahn 

Ende Vorläufe 16.00 Uhr 

 

09.00 Uhr 
200 m + Junior-/Meisterläufe 
i.d. Umbaupause: Siegerehrung Coasting 

danach 
100 m + Junior-/Meisterläufe 
i.d. Umbaupause: Siegerehrung 200m 

danach 
50 m Einbein + Junior-/Meisterläufe 
i.d. Umbaupause: Siegerehrung 100m 

danach 
30 m Radlauf + 10m Radlauf + Meisterläufe 
i.d. Umbaupause: Siegerehrung 50m Einbein 

danach 
400 m + Junior-/Meisterläufe 
i.d. Umbaupause: Siegerehrung Radlauf  
+ Altersklasse IUF-Slalom 

abhängig von Helfern: Evtl. 
Hoch- und/oder Weitsprung  

=> Tartanfläche hinter Stadion  

danach  
(ca. 19.30 Uhr) 

Finale IUF-Slalom 
 

danach Siegerehrung 400m + Finale IUF-Slalom 

21.45 Uhr Schließung der Vöhlinhalle (= Duschen) 

 

Zeitplan Sonntag, 16.06. 

ab 07.15 – 9 Uhr Frühstück im Stadion 

09.00 Uhr Begrüßung Freier Start: Hoch- und Weitsprung 

=> Tartanfläche hinter Stadion 

Nach 11:30 Uhr darf kein Springer mehr 
einsteigen ! Ende Springen     12.15 Uhr 

09.05 Uhr 800 m + Meisterläufe 

vor den Staffeln Siegerehrung 800 m 

ca. 12:30 Uhr 4x100 m Staffeln + Junior-/Meisterläufe 

danach 4x400 m Staffeln 

danach  
(ca. 16.00 Uhr) 

Siegerehrung Hochsprung, Weitsprung, Staffeln 

 

Die altersklassengebundenen Starts erfolgen von Alt nach Jung.  

Bei den angegebenen Zeiten handelt es sich um ca.-Zeiten, die sich witterungsbedingt noch ändern können 
! Bitte auf die Durchsagen des Sprechers achten. Eine gesonderte Mittagspause ist nicht geplant. 

Bei den Disziplinen IUF-Slalom, Hoch- und Weitsprung besteht eine offene Startliste. Wir bitten darum, 
die Starts bei diesen Veranstaltungen rechtzeitig einzukalkulieren, damit es am Ende nicht zu langen An-
stellschlangen kommt bzw. die Anlage geschlossen ist, bevor der Start durchgeführt wurde !!!             
 

                                                                                                                             Stand: 08.06.2024 

Vorläufiger Zeitplan  
 

Es können sich z.B. witterungsbedingte 
Änderungen ergeben ! 


